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Editorial 

Quan acaba el mes d'octubre pareix 
que el temps va més apressa per arribar 
prompte al Nadal i poder gaudir d'uns 
di es de descans familiar, un poc apar
tats del trafec i pressa constant. 

El CCR ha organitzat les Jornades de 
Teatre dels diumenges; els dissabtes, el 
curset de pessebrisme i, una vegada 
més, arribem a final d' any després de 
tot un seguit d' activitats, que amb més 
o menys encert, hem portat a cap amb 
ganes i il·lusió, més si cap, per ser any 
de Quinquennals. 

Amb el concurs de pessebres i el lliu
rament dels seus premis als guanyadors 
enllacem el 2004 i el 2005 i tornero a 
comern;ar la roda. 

Per al dia 16 de gener, preparem la 
festa de Sant Antoni; esperem que 
aquest any el fred ens permeti fer com 
cal la desfilada i benedicció dels 
animalets. No hi falteu. 

Ija sols em queda desitjar-vos un Bon 
Nadal i que l'any 2005 es compleixin 
els vostres desigs. 

JUANJO SANS 
President 

CAJA MADRID 

ACTIVITATS DEL ~ENTRE ~ULTURAL mECREATIU 

Durant aquest bimestre, el CCR ha portat a 
terme les següents activitats: 

El dia 7 de novembre, vam fer la cloenda 
de les XXII Jornades de Teatre de Tardor amb 
!'estrena de l'obra La Guardia/a, d'Eugene 
Labiche, interpretada pel Grup de Teatre del 
CCR. Agra·im a tots els col-laboradors el seu 
ajut, sense el qual, els actors no podrien sortir 
a escena. 1 també, com no, l'assistencia del 
públic i els seus aplaudiments que són la 
nostra recompensa. 

El dia 8 de desembre ens varem despla(far 
a Flix per representar l'obra La visita d 'un 
inspector, de JB Priestley. Va agradar molt al 
públic i aixo et fa oblidar l'esfor(f que suposa. 

El dia 11 de desembre, el Grup de Teatre 
vam anar a la Vilella Alta amb l'obra A l'armari 
i al /lit al primer crit, de Lluís Coquard. Un poble 

amb pocs habitants, pero que ag raeix la visita 
amb una assistencia que et fa sentir a gust. 

26 de desembre, el jurat del Concurs de 
Pessebres va passar a valorar la feina feta pels 
concursants. 

29 de desembre, col-laboració a les activitats 
del Pare Infantil de Nadal. 

5 de gener, lliurament deis premis als 
guanyadors i obsequis als participants del Con
curs de Pessebres. 

XXII JORNADES DE TEATRE 
DE TARDOR 2004 

(Comentaris d'un espectador) 

3 d 'octubre 
GRUP DE TEATRE DEL CENTRE 

de Lloren9 del Penedes 

Obra: SOSPITES d'Hug Whitemore 



El Grup de Teatre del Centre de Lloren9 
del Penedes, obre les Jornades amb un gran 
exit d'interpretació i una posta en escena que 
mostra clarament la bona salut del grup, a 
qui felicitem . 

Bo és que a Catalunya tinguem grups de 
teatre que siguen motors del saber fer per 
arrossegar una cultura tan ampla i efica9 
com és el teatre, demostrant el que som i el 
que podem arribar a ser. 

L'avui que neix en nosaltres quan cau el 
teló i s'acaba aquesta obra sobre el 
terrorisme, ens porta a reflexionar sobre la 
historia que ens toca viure i les possibilitats 
de models de convivencia que podem arribar 
a fer nostres. 

Aixo necessita una gran reflexió, saber 
veure, escoltar i sentir, per detenir-se a 
pensar fent volar la imaginació i sensibilitzar
se en aquest gran problema representat per 
un gran comunicador: el Grup de Teatre del 
Centre. 

10 d 'octubre 
Grup Escenic Navas 

Obra: BALES SOBRE EL PARAL·LEL 

En principi, considerem difícil d'in
terpretar per qualsevol grup amateur, 
aquesta obra cómica en la qual, tret 
d'excepcions, la interpretació de la majoria 
d'actors va ser fluixa, en faltar-li un ritme 
continuat, el que produ"la unes baixades 
d'escena que feien que el públic 
desconnectés. El que hauria pogut provocar 
el riure i el gaudir de l'auditori, es quedava 

en una simple rialla, fins i tot, la vocalit
zació d'alguns actors no estava a !'altura, pot 
ser per falta d'assaigs o, - creiem que no -, 
d'interes. El final repetitiu no va ser gaire en
certat. Llastima. 

El grup té molt bon historial, pero sempre 
es pot tenir un dia fluix . 

17 d 'octubre 
CÍA. DELTA TEATRE de Deltebre 

Obra:DOSEMBOLICSIUNA 
RECOMANACIÓ 

D'Assumpta González 

És una comedia senzilla, molt distreta, en 
que el principal, segons la meua opinió, és 
la vocalització i el moviment d'escenari. Tot 
aixo, junt amb el ritme agil de l'obra, eren 
els punts claus pera que la representació es 
fes agradable al públic. 

Jo diria que li va faltar aquesta agilitat de 
ritme, perque en certs moments l'obra 
quedava apagada; la interpretació va que
dar fluixa per la falta de vocalització; es 
sentien més els traspunts que els actors, (tret 
d'excepcions). Tot aixo dóna a entendre que 
I' obra no estava pro u assajada o potser els 
actors es van refiar massa en la 
representació, especialment, si fallen en el 
gest, moviment poc o massa exagerat per 
la situació o pel personatge representat. 

No obstant, el públic va riure i ho va passar 
bé, que a fi de comptes, és el que 
vertaderament importa. 

24 d 'octubre 
LLOP'S TEATRE S/F 87 de Reus 

Obra: DAKOTA 

Aquesta obra va causar un impacte 
desconcertant. A la sinopsi deia que es 
tractava d'una "comedia divertidíssima", 
pero el públic no es va divertir. 

En ser una obra desconeguda, la 
imaginació corre més a divertir-se sense 
haver de pensar i analitzar el transcurs del 
que passa a l'obra , pero tal com es va 
desenvolupant, resulta un teatre de text que 
es fa agradable a l'o"lda. La veu deis actors, 
clara, hi ajudava mo lt , tret de les fal lades 
-moltes- que es van produir en el transcurs 
de la representació i que feien baixar el nivel l. 

DAKOTA, d'un contingut crític social molt 
encertat, per una carencia d' ironia dins les 
matisacions del text, va quedar orfena de 
gest i, en conseqüencia, de mímica, el que 
va portar que l'argument semblés infantil. A 
més, als paragrafs llargs, portats molt bé al 
comen9ament, acabaven baixant la veu i, 
així, no aconsegu ien crear emocions ni cap 
il·lusió en el públic que vol ia aplaudir el 
treball i l'esfor9 deis actors. 

La posta en escena potser mancava de 
contingut per poder expressar-se millar els 
actors i lligar l'argument. 

Pero, com hem dit abans, l'obra, d'un gran 
contingut argumental , fe ia pensar. El públic 
va estar atent en tot moment, i com, per 
experiencia de molts anys, coneix l'esfor9 
deis grups amateurs, al final va premiar amb 
el seu aplaudiment el treball real itzat pels 
actors. 

31 d 'octubre 
NOU TITOT Companyia Teatra l 

Obra: DUES FARSES RUSSES 
D' Anton Txekhov 

NOU TITOT Companyia de Teatre ens va 
delectar amb la posta en escena de "Oues 
Farses Russes ", del gran escriptor Anton 
Txekhov, precisament l'any del centenari de 
la seua mort. . 

En la primera farsa, " Un prometatge" , 
hem de dir que el gran treball deis tres ac
to rs va fer honor a l'autor, que sempre 
buscava di ns les seues obres la concentració 
i la densitat, que no hi hagués cap moment 
que no hi passés res. 

Els actors, amb el text, la mímica i el gest 
van estar a !'altura per trobar-li la teatralitat 
de cada moment per donar a entendre al 
públic aquesta malaltia que portem dins els 
humans de creure' ns els millors, els més 
perfectes, creant discordies que no tenen res 
a veure en el que vertaderament som. 

La segona farsa, "L'ós", no va tenir entre 
el públic la mateixa acollida, encara que va 
estar ben treballada en conjunt. Angel Ribas, 
a base de gestos difícils d'interpretar, Laura 
Arantegui que va seguir fent les delícies deis 
espectadors i Juan Pablo Fuentes en les 
seues parrafades, que es podrie n d i r 
monolegs, no van arribar a calar, fent-ho 
sentir prou al públic. No obstant, el públic 
va saber agrair amb els seus aplaudiments 
el bon treball , la feina ben feta dins de l'art 
de Talia, mentre els actors, encara que 
cansats, anaven fent coreografies al campas 
de les mans que aplaudien, també en senya l 
d'agra·lment. Una gran vetllada. 

¡f Caixa Tarragona 



7 de novembre 
Grup de Teatre del 

CENTRE CULTURAL RECREATIU 

Obra: LA GUARDIOLA, d'Eugene Labiche 

Hem de reconeixer la dificultat d'imposar 
la veu per entrar millar en l'absurd, havien 
d'utilitzar el gest i la mímica per ridiculitzar 
els personatges sense perdre el ritme, molt 
encertat. S' ha de fel icitar els actors pel nivell 
d'exigencia que ells mateixos es van imposar 
davant la responsabilitat que tenen amb el 
públic. (llevat d'algú que no tenia el paper 
prou apres). 

Eugene Labiche va incorporar unes parts 
poetiques perqué poguessen ser musicades, 
cantades o fins i tot crear-hi unes 
coreografies. Remuntant-nos una mica a la 
mitologia classica, podríem dir que l'autor 
va voler honorar tres de les nou fil les de Zeus 
i Mnemosine: Talia, musa del teatre, 
Terpsícore, musa de la dansa i del cant coral, 
i Erato, musa de la mímica. 

Hem de destacar que la música deis deu 

El CENTRE CULTURAL RECREATIU poemes que porta l'obra ha estat composta 

d'Ulldecona, va clausurar les XXII Jornades 
de Teatre posant en escena l'obra "La 
guardia/a " del gran escriptor Eugene 
Labiche, innovador del teatre bodevilesc. Un 
repte per al Grup de Teatre, que amb 18 
persones en escena va crear el plaer del 
públic. 

Els actors i actrius, encara que amateurs, 
van estar al punt clau de cada escena donant 
vida amb la seua interpretació, durant tota 
l'obra, procurant treure el maxim profit 
teatral del caracter de cada personatge, 
creant situacions ridícules amb els seus 
malentesos. Per moltes coses que els hi 
passessin, seguien amb la mateixa manera 
de ser. 

i interpretada al piano pel mestre Fernando 
Guarch Bordes. 1 la coreografia va ser creada 
per Yvon Sariá i lvana Fonollosa, que també 
intervenien com actrius. 

Felicitats al CCR que al cap de 57 anys de 
la seua fundació, sense inte r rupció , 
segueix representant obres de teatre . 
Felicitats també als acto rs i actrius pel seu 
servei a la cultura. 

Cal donar gracies al públ ic per l'atenció 
que tenen envers el CCR omplint el local any 
rere any i aplaudint calorosament les 
diferents representacions de les Jornades de 
Teatre de Tardo r. 

Fins l'any que ve, si Déu vol. 
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XXXV CONCllf<5 1)6 PE556Ef<E5 
Després de visitar els pessebres inscrits, el jurat del XXXV Concurs de Pessebres, decideix 

atorgar els següents premis: 

CATEGORIAA 

t er. premi: FRANCESC CASTELL PÉREZ 
:cin. premí: MIQUEL i JOAN CALLARISA MILLÁN 
y r. premi: SERGI SIMÓ QUERALT 

CATEGORIA 8 

ter. premí: JAUME VIDAL REVERTÉ 
:cin. premi: DAVID i ALEIX MOSEGUI VERICAT 
y r. premí: JORDI LABERNIA VIDAL 
Accessit: ANNA i SERGI PINEDAVIZCARRO 
Accessit: ARIADNA ORTIZ SERRA 

CATEGORIA C 

t er. premí: MARC REVERTÉ FORNÓS 

CATEGORIA D 

t er. pfemi: J. DOMINGO SIMÓ PASALAMAR 
:cin. premi: ALBERT ROYO VERGE 
y r. premi: JOSEPA FERRÉ QUEROL 

CEIP "RAMÓN Y CAJAL" 

ter. premi al Parvulari 
:cin. premi al Cicle Superior, 6e. 
y r. premí al Cicle Mitja 
Accessit al Cicle Inicial 
Accessit al Cicle Superior, 5e. 

~~~~~!~~ ~~-· 
•t\' 

Com un tras de roba pot marejar tant? 

Creia haver encerclat la peifecció, pero no! 

Creia que les deesses no vindrien mai! 

<1>arrere vostre ni em sento les pass es! 

<1>arrerament ho veig tot molt bonic! 

<1>ei:xar-vos sola em semblaria un pecat! 

<Des d' ara viuré en un neguit! 

<Disculpa la cara que m'ha quedat! 



XXXIII CONCURS LITERARI SANT JORDI 
A continuació publiquem la redacció guanyadora de la 

categoría D, recordant-vos que el treball no ha estat corre
git ni modificat, es publica tal comes va escriure. 

Categoría D: 
LA VERGE DE LA PIETAT 

de Rosa Pla Bel 

Feia molta calor. Una calor enganxifosa, que 
aixafava fins i tot les para u les. "Es veritat, fa esto
na que no xarrem ", pensa la Laura, tot d'una, i 
s'incorpora per a dir quelcom. Pero no valía la 
pena; una conversa era impossible en aquelles 
condicions, i el vici de xerrar per xerrar ja l'havien 
practicat forc;a estona. Entre el motor ensordador, 
que semblava rabiós perqué el feien anar a més 
velocitat de la que podía, i les finestres baixades 
perqué el calor s' havia fet insuportable al darrere 
del vidre que li donava el sol; en aquell panorama, 
ja no hi cabía el bon humor, que s'anava esfumant 
cad_a vegada més, de manera proporcional als 
kilómetres que deixaven enrera. 

"A tot li diem vacances" , pensa l'Albert, 
asquejat. Li feia mal l'esquena d'aguantar la 
tensió que li comportava conduir per !'autopista, 
quan aquesta va a vessar d'agosarats i esperitats, 
que semblen fug ir del foc que els crema. Pero no 
era només l'esquena i les cervicals, sinó que els 
cabells li volaven constantment, clenxa a dreta, 
clenxa a esquerra, sense trobar la postura correcta; 
les orelles l i xiu laven, i no precisament música 
celestial; les natges les tenia suades, i a més, amb 
la rabia afegida de saber que aixó li passava per 
no haver volgut comprar una d'aquestes estores 
de boletes, que eviten la suor, tot i el reiterat -o 
tossut, comes vulgui- consel l de la seva xicota, la 
Laura. 

Ell havia insistit ambla idea de fer tot el viatge 
de cop, pero "si no fos per l'orgull, li proposaria 
de parar", reconegué internament. 

-Albeeeeert!! ! Descansem una estona? Parem? 
1 el mira, pero ell tenia el seny frunsit com dient 

"que?". No la sentía gaire; el goteig de cotxes era 
continu, i el gggiuuuuuuu ... que cadascun d'ells 
descrivia al superar-los pel carri l d'avanc;ament, li 
impedía saber que volia la Laura. "Que 
pareeeeem ! ! ! " crida finalment. 

No sabien i a quina alc;ada estaven: havien sor
tit de bon matí de Marsella i pensaven arribar a 
casa a la nit. En un cartell blau marí s'anunciava 
"Sortida ... Amposta-L'Aldea". El desig deis dos fou 

suficient com pera no necessitar més conversa que 
els crits que s'havien dirigit, i l'Albert sortí de 
!'autopista sense més precedents. 

Era principi de Setembre pero la ca lor sembla
va instal·lada cómodament, resistint-se a marxar. 
Havien optat per aquest mes de vacances per a 
evitar bullicis innecessaris, i cues infinites a qual
sevol indret que hi hagués una "i" d'informació o 
un símbol de "turistes". Pero tot i la precaució 
d'endarrerir el moment més desitjat de l'any pels 
treballadors -les vacances d'estiu-, les cues havien 
estat considerables, el ca lor persistent, l'ambient 
feixuc, i l'aglomeració inevitable. Potser per aixó 
la tornada a casa tenia aquest sabor agri-dolc; que 
sempre ens deixa, ratificant la dita que diu que 
"qui de casa marxa, a casa torna". Aquest era una 
mica el sentiment que els enva·ia, perqué la il·lusió 
del viatge havia desaparegut amb el compliment 
del mateix; perqué el cansament era molt més que 
el de quan havien sortit de casa; i perqué el compte 
enrera pera la "rentrée" es posava en marxa. 

- Cap on vaig? Digué l'Albert al veure's fora de 
!'autopista i en lloc desconegut. 1 la Laura agafa 
el mapa de Campsa, i digué: 

- Mira, molt a prop d'aquí hi ha assenyalada una 
ermita, li podem donar un cop d'ull! 

"Laura, per favor ... " pensa en seu xicot. Era tard, 
portava tot el dia al volant, amb tensió, patint el 
el i ma i amb ganes d 'arribar, i ara li deia que 
havien d'anar a visitar no se que, que a més, li 
havia sonat a misses i sermons, que seria com 
totes, i que no en treuria res perqué d'aquí a dos 
dies no recordaría ni com era ... Pero fou 
intel·ligent, i com que prefería passar mitja hora 
avorrit mirant columnes salomóniques mentre la 
Laura li explicava moviments arquitectónics, que 
no pas sopar de morros, i anar a dormir sol, li 
contesta: 

- Cap on tiro, carinyo? 
"Es que és un sol. .. " emmudí la Laura, i li 

assenyala. Hem de buscar "Ul ldecona ", i aba ns 
d'arribar-hi, desviar-nos. "Ull -de-que?", pensa 
l'Albert, i afegí, "Mira, tu ves indicant, que jo vaig 
condu'int, d'acord?", i feu un somriure forc;at, 
cómplice d'ell mateix. 

La Laura es defenia prou bé amb els mapes, tot 
i la fama, o precisament per la fama, que les do
nes tenen amb aquest afer ... que si no els saben 
llegir ... que si es perdrien en un garatge tancat ... 
Dones ella era l'excepció que confirmava la reg la, 
pera demostrar que tant d'homes com de dones, 

) 

} 

) 
) 

n'hi ha de tots tipus. 
La tarda comenc;ava a decaure, i el calor anava 

apaivagant-se; tampoc el motor del cotxe era el 
que sonava abans, estrident, sinó que ara anavem 
per carreteres comarca Is, sense afluencia de tran
sit, molt més tranquils. Amb una vegetació seca, 
s'anaven succe'int camps i més camps i una mica 
més enlla una gran muntanya. 11 És el Montsia ", 
apunta la Laura, assenyalant a ma esquerre. "I tu 
com ho saps? Si que coneixes la zona ... " s'es
tranya l'Albert, que de vegades la intel·ligencia 
de la seva xicota el feia reafirmar-se amb el seu 
amor. "No, no ho sé; ho diu Campsa ... 11 l li mostra 
la guia que portava encara entreoberta. L'Albert 
respira més tranquil. 

A l'altra part de la lluna devantera del cotxe, el 
crepuscle a nava mutant, com si es tractés d'un ball 
de disfresses. El blau intens de feia unes hores 
havia passat a ser un rosat lilós d'alló més encisa
dor, com si un dolc; ensucrat de fira s'hagués con
vertit amb amo i senyor de l'univers. 

"Jolíííín ... ara retencions" es queixa l'Albert. 
11 Com ... que?", la Laura estava embadalida mirant 
el crepuscle, traspassant amb somnis la posta de 
sol, i fent volar la imaginació ambles formes deis 
núvols. "Que passa? Ai, Déu meu un accident... 
segur ... " El caracter tan poruc de la Laura sempre 
sortia a relluir en aquells moments menys indi
cats; quan hi havia retencions ... desviaments ... 
avanc; informatius inesperats ... i malauradament 
sempre ho endevinava. 

Aquest cop pero, no fou així. 
La Laura fruncí el seny, mig aclucant els ulls, per 

centrar la mirada alla lluny. "Que és tot alió ... ?" 
Una munió de persones inusual havien ocupattota 
una muntanya, com si es tractés d'un formiguer. 
11 Anem'hi, a veure que passa", s'afanya a decidir 
l'Albert. La Laura no les tenia totes pero la 
curiositat també l'empenyia a baixar del cotxe i 
anar a xafardejar una mica. "A més, -es justifica 
internament- algú ens haura de dir que passa, 
no?" 1 a l'igual que altres persones deis cotxes del 
davant, arraconaren el seu a la cuneta, el tanca
ren i enfilaren la carretera. 

A 300 o 400 metres trobaren un agent de 
Policía Local que limitava el pas. "Hola bona 
tarda, que passa, com és que estem parats?" es 
dirigí l'Albert a l'Agent. 1 aquest li assenyala amb 
el cap, tot indicant que el motiu estava darrere 
d'ells. Es donaren la volta, i tot seguit, se'ls 
obriren dos ulls com dues taronges. "Valga'm 
Déu 11 xíuxiueja la Laura. Una estesa de gent 
donava color a tota una muntanya, constru'ida 
com a niu i protecció d'un monument 
destacadament blanc, que sobresortia al bell mig 
d 'aquesta; era l'Ermita de la Piet at . 

11 És per la manifestació ... 11 apunta la Laura 
encara amb el Policía; i a aquest li feu gracia. 11 No, 
dona, no ... no és una manifestació, és una rome
ría" 1 així, poca poc, i sense sortir de la sorpresa 
deis convidats ine5perats, l'Agent els explica que 
es tractava d'una romería que el poble d'Ulldecona 
feia per anar a buscar a la Mare de Déu de la 
Pietat, que era la seva patrona, i que baixaven 
entre tots. 1 a partir d'aquí i perla singularitat de 
la festa, o per haver-se-la trobat de sorpresa, li 
sorgiren a la Laura tot una serie d'interrogants que 
volia resoldre perqué l'havia sobtat la naturalitat 
en q'ue aquell noi li havia explicat aquesta festa, 
pel que es veía, tenia interioritzada pero que a 
ella l'impactava enormement. 

No sé si conscient o desde l'obl it de que els seu 
vehicle estava estacionat a la vora de la carretera, 
la Laura li digué al seu xicot que ells també 
podien anar-hi, que li havia indicat aquell noi, 
pero que si s'esperaven els podien enxampar 
i unir-se, que havien de passar per allí, per arribar 
al poble. Hi havia gent per tot arreu; cotxes de la 
Policía Local tallant el transit; valles grogues 
indicant -suposava- el recorregut que havia de 
fer la munió de gent ... Tot semblava preparat. 1 
esperaven a baix, al peu de la cape lla que indica
va precisament la presencia de l'ermita que, ara 
ho entenia, era la que anaven a visitar! Era 
l'ermita que el mapa Campsa assenya lava, pero 
pel que es veía tindrien l'oportunitat de visitar-la 
amb tot el fervor que portava implícita. 

Tot d'una, l 'últim tram de la muntanya que 
desembocava ja a la carretera, on ells s'hi troba
ven, s'ana omplint de gent, i gent, i més gent, de 
colors i vida, alegria, soroll, llum ... i enmig tanta 
fe, una imatge coronada, il·luminada per la 
mirada deis qui l'envoltaven, sobresortia per damunt 
de tots els caps; era la Mare de Déu de la Pietat. 

Les formigues diminutes amb la reina mare al 
seu capdamunt s'anaren fent més i més grans, fins 
que els primers de la romería ja tocaven a la vora 
de la carretera. 

A !'Albert i la Laura els feren apartar una mica, 
perqué la romería es pogués incorporar a la calc;a
da i continuar el seu camí, en busca del destí que 
els esperava, encara desconegut pels visitants. 

Ja de més a prop la Laura es queda embadalida 
mirant aquella imatge custod iada per tot un 
poble que la mantenía en alt, per damunt de tot, 
com si caminés al mateix ritme que els seus fidels, 
per un corredor invisible i elevat, fet pera ressal
tar la seva bellesa i pera fer notori l'amor que li 
professaven. 

Els ulls de la Laura vo lien captar-ho tot a la 
vegada, pero era evident que hi havia massa con
tingut del que la seva retina podía copsar, per bé 



que s'hi esfor~ava. Anava de la gent a la imatge, 
de la imatge a l'ambient, de l'ambient al senti
ment que es vivia, i del sentiment als interrogants 
que se li obrien. 

Seria per fe? Seria un vell costum? Una manera 
de figurar com una altra? Una festa amb senti
ment paga o cristia? 1 es decidí a incorporar-s'hi, 
era l'única manera de respondre's els dubtes que 
se li havien creat. 

L'Albert coneixia prou bé les inquietuts que 
sempre es gestaven a !'interior del cor i del cap 
de la seva xicota. De vegades exagerades, de 
vegades poc oportunes, o inversemblants, comen 
aquest cas, baix el seu punt de vista; pero aquestes 
inquietuts formaven part de la persona que ell 
estimava, i per tant havia d'aprendre a conviure 
amb elles, perqué ell era del criteri de que la 
felicitat es fa propera quan no pretenem canviar 
els defectes de la persona que estimem, sinó 
aprendre a conviure amb ells. 1 així ho feu. 

Per a ell no tenia massa sentit inmiscuir-se en 
· tot aquell munt de gent que no coneixia, units 
aparentment per tot un sentiment que no com
partia, sense saber on a nava, ni quan durava aquell 
acte, processó o esdeveniment, i més encara 
sabent que el seu "Ibiza" estava mig deixat al 
marge d'una carretera pero aixó sí, hi havia 
suficient vigilancia com pera no patir. 

A la Laura el cotxe no li vingué ni al pensament, 
pero coneixia prou al seu xicot i sabia per on ana
va al seu cap; el mira i afegí "pero si tampoc po
dem passar ... que la carretera esta tallada ... " i tan
ca la frase amb un petonet al nas i una mirada de 
complicitat a la que l'Albert no podia deixar de 
cedir. 

"Quina corona més maca ... " pensava la Laura. 
Potser era desproporcionada pero en art és cert 
que de vegades per fer parlar les escultures o les 
pintures inclús, s'utilitzen recursos d'aquests, de 
real~ament, d'emmarcament ... que no fan sino 
xiuxiuejar a l'orella del visitant la importancia que 
en el seu moment se li va voler donar a una 
determinada imatge o obra; i suposava que 
aquest era un cas similar. "Aquesta corona vol 
donar-nos a entendre la rellevancia que li hem de 
donar a la imatge que mirem, saps?" i l'Albert 
assentia, preguntant-se desde quan les corones 
parlaven, pero no feu cap apreciació. 

Els angels que custodiaven la imatge també 
complien la mateixa funció, i realment ho 
aconseguien perqué feien que fins al cap d'una 
estona que miraves la imatge, no te n'adonessis 
de que estaven allí presents aquells angels amb 
rams i flors, ni les própies flors que engalanaven 
la peanya. També la creu, elevada al darrere de la 
imatge, complia una funció d'ensal~ament, 

record a nt perqué nostre senyor jeia sense vida 
als bra~os de la seva mare. L'escultura era perfecta: 
els músculs, les formes, els ossos marcats ... la 
proporció era potser el que més fallava, pero 
passava desapercebut aquest detall en fixar-te en 
l'expressió i la mirada fugisera d'una mare que 
arraula el seu fi ll entre els bra~os, quan aquest ha 
fugit de la vida, per a ocupar el lloc de la mort. 
Era colpidor. 

La Laura interioritza la imatge, i sentí una pun
xada al ventre, que li feia traspassar aquell tros 
de marbre policromat i fred, pera entrar a sentir 
la calidesa, o millar dit, el foc viu que una mare 
pot sentir al ventre al tenir entre els seus bra~os el 
cos del seu propi fill, ara sense vida. 

Hi devia haver al món una situació tan trista 
com aquella? Qué devia haver sentit aquella mare 
en aquell estat, si ella, dos mil anys més tard tenia 
aquell punyal clavat a l'estomac només de gosar 
imaginar-s'ho? Als éssers humans ens havien fet 
molt forts pera que poguessin existir escenes com 
aquella que la imatge representava, pensava la 
Laura, o és que la Mare de Déu havia rebut una 
for~a inagotable pera suportar tot aquell dolor? 
Hauria existit, en realitat? lntentava imaginar-s'ho, 
fent-se un guió mental, pero semblava impossi 
ble que una mare pogués sobreviure al peu d'una 
creu, la mort i el desgarrament deis óssos i de la 
carn del fill que del seu si havia nascut, i poder 
manten ir-se ferma al turment de veure que la carn 
que havia estat rosada i tendra, ara era carn de 
presidi, foradada, préviament assotada, burlada, 
escarnida i humiliada, sense consol. 

Per uns segons, la Laura s'allunya del món, 
s'a"il la amb la vista perduda a l'horitzó, que 
tornava a jugar a canviar de vestit, molt més fose, 
tenue i greu que els rosats i virolats que anterior
ment havia llüit. Tot s'anava tenyint d'un gris opac 
que enfosquia els rastres i feia més evident encara 
els llums que il·luminaven la corona de la Santa Mare 
que a tant patiment l'havia condemnat la historia. 

L'airet es comen~ava a fer pales, i els retal Is deis 
arbres que es deixaven entreveure amb siluetes 
elegants d'avant l'horitzó, comen~aven el seu 
ritme monóton i apagat, amb un vaivent que 
anava augmentant. 

Com si d'un clar-obscur de Rembrant es tractés, 
al la a l'altra part del poble, una vegada superat 
aquest, es dibuixava l'ombra d'un castell medie
val, que culminava al capdamunt d'un turó, amb 
posat tranquil, com el de qui vigi la dia i nit la pau 
del poble que a la falda se li aplega. 

Hi havia magia; la pal pava. Li havia transmés la 
imatge en si? El poble? O potser la predisposició a 
sentir- la? Sí, segurament aixó, i no sabia tan sois 
ni si era fe, fervor o devoció el sentiment que 

l'enva"ia; aixó sí era exultant. 
- Jo m'hi vull ag regar, A lbert- li xi uxiueja a 

l'orella, enmig de tant xivarri. 
- Ja estem bé aquí, i a més, he sentit una senyora 

que deia que gairebé ja hi estem, que ja arribem. 
1 la Laura s'endinsa enm ig el bull ici, i admira la 

Verge de prop. S'adona com la gent feia cua per 
portar-la, és a dir, que s'anaven turnant les 
quatre persones que sostenien la peanya que 
l'elevava, apropant-la a Déu. Uns senyors ho 
controlaven desde prop. 

Una dona de mitjana edat, ana contestant les 
preguntes que la Laura, després de presentar-se 
breument, li a nava fent, i d 'aquel la conversa s'en
dugué moltes dades concretes, que l'ajudaren a 
ubicar-se, com per exemple que des de l'any 1.944 
es baixava; que s'anava a buscar amb romeria i 
amb romeria, encara que menys multitudinaria -
ho havia d'admetre- se l 'encaminava cap a 
l'ermita; que l'ermita rebia el nom de la propia 
imatge, que era la patrona del poble que l'acullia, 
Ulldecona; que aquest acte es feia cada cinc anys, 
és a dir, cada qu inquenni; que les festes que 
aquesta baixada suposava rebien el nom de 
Festes Quinquennals; que pera l 'ocasió s'enga
lanava tot el poble, pera celebrar !'arribada de la 
Verge i honorar-la per la seva visita ... i altres 
detalls que il·lustraren la Laura, pero el que més 
li sorprengué i li feu obrir els ulls tan expressius 
que tenia, fou el perqué de tot plegat. La dona 
que s'havia identificat com a "falduda", que era 
el topónim popular pel que es coneixia als 
ulldeconencs, li digué que el motiu de la baixada 
i de tot aquest desplegament era per una promesa 
que el poble d'Ulldecona, format gairebé tot per 
pagesos, en un determ inat moment, i cansat de 
tanta sequia, havia fet a la Mare de Déu, prome
tent baixar-la cada cinc anys si els do nava aigua ! 

"Quina bestiesa .. . quanta incultura ... " anava 
pensant la Laura, encara que per respecte, es 
l imita a somriure, i donar-li les gracies per tanta 
informació. 11 Un pacte ... una promesa amb una 
Mare de Déu ... " s'anava sentint ressonar al seu 
interior. "Tot aixó per un jurament ... i aquesta 
gent vivint-ho així. .. " era realment sorprenent. 1 
torna amb l'Albert. 

Tot seguit i de cop i vo lta, sentí una gran 
música que sonava, que encenia la festa, fent 
brillar encara més els rastres que al seu voltant 
s'hi aplegaven. Era la Banda de Música. A 
!'entrada del poble, i amb tot un seguit de l lums 
encesos, que l'i l·luminaven, estava la Banda de 
Música fent sonar unes notes que regaven 
l'ambient de festa, pero sense treure-li !'elegancia, 
el respecte i la opulencia del moment. Tot un 
regal de solemnitat. 

1 poc a poc, encetant ara la romeria els músics 
escrupulosament uniformats, i amb pas seguit i 
compassat, ana entrant la Verge de la Pietat, 
cofoia i contenta, agra.ida pensava la Laura, i 
il· lusionada, per tot el carrer Major de la pobla
ció, que quedava engalanat per tot un segu it de 
flors, formes i textures, que penjaven del sastre i 
s'aglutinaven als laterals, i que donaven la ben
vinguda a la seva invitada d'honor, en prova de 
l'amor que li professaven. 

Al poble, esperant de peu als laterals del carrer, 
encara hi havia més i més gent entusiasmada, que 
port~ven estona esperant !'inefable, i aixó s'estava 
complint en aquell precís moment. 

Arribaren a la P la~a de l'Església on hi havia un 
cor entonant més himnes, i tot un entarimat pre
parat per a dedicar-li paraules d'agra"iment, de 
reconeixement i d'entusiasme a l'amfitriona de la 
festa. Pero no fou necessari. Quan tot el poble 
s'aplegava reunit sense previa convocatoria, a la 
festa que no li calia excusar l'assisténcia, la Mare 
de Déu volgué premiar als seus fidels i ensenyar a 
qu i, com la La ura, havia tildat d'innocents als 
demés, que tants esfor~os mereixien una recom
pensa, encara que aquesta només fos la il·lusió de 
pensar que el seu somni es complia. 1 de repent, 
després d'uns trons que donaren l 'entrada a 
l'escenari, sobrí el teló del cel pera comen~ar a cau
re gotes i més gotes d 'aigua que venien a deslluir la 
festa, o a donar-li el veritable sentit a la mateixa. 

Els ulls de la Laura s'ennegaren més rapid que 
els carrers del poble, per una mescla d'enlluerna
ment i de por que sabia que l'acompanyaria per 
sempre més. Es creuaren amb els de la dona de la 
romeria, que li cridaren desde la ni neta " incrédu
la ... 11 1 s'emociona. Ben aviat se n'adona que esta
va sola al davant d'una església de pedra antiga i 
portalada gótica que s'elevava davant d'ella, 
fent-la sent ir petita i insigni ficant. L'Albert la 
cr idava des de l porta l de l ' Esg lésia que havia 
servit de cobert per a tots els refugiats, pero la 
Laura sentia com les gotes d'aigua viva li re
galimaven perla cara, aixafant-li els cabe lls i 
fent-la sentir estretament oprimida per la roba 
tan lleugera que portava i se li enganxava a aquel l 
cos prim i jove que havia estat capa~ de créixer 
amb qüestió d'hores. 

Mirant la Mare de Déu de la Pietat, al bell mig 
de la pla~a deserta, i obviant els ulls de curiosos 
que li poguéssin trencar el moment, sentí com els 
llavis de marbre de la Santa Mare deixaven de ser
ho per a dedicar-li un somriure de benvinguda, 
agra"int la Laura que en aquel l precís moment no 
deixés de ploure, perqué ningú pogués distingir 
la pluja de les própies gotes d'aigua salada que 
també ara li regalimaven galtes avall. 



Mesos juliol/novembre 

SELLOS AUTOADHESIVOS. CERÁMICA 
Fecha de emisión: 22 de Julio de 2004. 

Procedimiento de impresión: Offset. 

Papel: Autoadhesivo fosforescente. 
Tamaíio del sello: 24,5 x 35 mm. 

Tamaífo del carnet: 122 x 83, I mm. 

Valor postal: Tarifa A. 

Tirada: !limitada. 

El passat 22 de julio! es va posar a la venda una serie de 
segells de correus denominada Ceramica. La serie consta de 
8 segells autoadhesius, reunits en un carnet i il ·lustrats per 
pin tu res de !'artista gadita Antonio Miguel González. El preu 
de cada segell de la serie correspon a la tarifa A, ésa dir 0,27 
euros, pera cartes normalitzades fins a 20 grams de pes per 
a Espanya. 

CENTENARIO DEL EDIFICIO DEL CÍRCULO 
OSCENSE 
Fecha de emisión: 23 de Julio 2004. 
Procedimiento de impresión: 
Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y 
fosforescente. 
Tammio del sello: 40,9 x 28,8 111111. 

Valor postal: 0,52 euros. 
Tirada: 1 millón. 

En commemoració del centenari de l'edifici del Cercle 
Oscense, constru"it per l'arquitecte Ildefons Bonells s'ha 
emes aq uest se gel 1 de correos. És ! 'obra ci vi 1 modernista més 
representativa de la ciutat d'Osca. Comern;:at a construir en 
1901 va estar destinat en un principi a casa de cultura amb 
funcions de biblioteca, teatre, sala de concerts, exposicions, 
conferencies, etc. Després d'un esplendid desenvolupament 
inicial va anar en declivi i empitjorant fins l'any 1983 en que 
es va comern;ar una labor de recuperació que continua en 
l'actualitat. 

FIESTAS POPULARES. 
Fecha de emisión: 30 de Julio 2004. 
Procedimiellto de impresión: 
Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado 
y fosforescente. 
Tamaíio del sello: 28,8 x 40,9 mm. 
Valor postal: 0,27 euros. 
Tirada: 1 millón. 

Amb moti u de les festes de la Yerge Blanca, e l 30 de julio) 
es va posar en circulació un segell de 0,27 euros que 
representa un motiu elusiu a les festes patronals de Yitüria
Gas teiz, i comme mora també el 50 an iversari de Ja 
coronació dela Yerge Blanca. El segell representa la Yerge 
Blanca sobre un fons on s'observa la baixada del Celedón, 
acte multitudinari que dona inici a les festes el dia 4 d 'agost. 

VINOS CON DENOMINACIÓN DE ORIGEN 
Fecha de emisión: 1 de Septiembre 2004. 
Procedimiento de impresión: Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y 
fosforescente. 
Tamaíio del sello: 28,8 x 40,9 mm. 
Valor postal: 0,27 y 0,52 euros. 
Tirada: 1 millón. 

El dia J de setembre es van emetre dos 
segells de la serie Vi ns amb denomina
ció d'origen, dedicats al Ribeiro i al 
Mitlaga i Sierras de Malaga. 
La denominació d'origen Ribei ro com
pren la part nord-oest de la província 
d'Orense en les valls fonnades pels rius 
Miño, Arnoia, Avia i Barbantiño. És 
un vi dolc;:, elaborat a partir deis mi llors 
ra"lms pansits a cobert de forma natural 
en locals tancats i ben venti lats. 
La denominació d'origen M6laga i 
Sierras de M6Laga empara diferents 
tipus de vi: vins de licor, vins dolc;:os 
naturals i vins naturalment dolc;:os. Tots ells es sotmeten a 
l'envell iment i segons la durada d'aquest es denominen 
M61aga, M61aga Noble, M6laga Añejo i M61aga Transañejo. 

150 AÑOS PRIMERA EMISIÓN DE SELLOS DE 
FILIPINAS 
Fecha de emisión: 6 Septiembre 2004. 
Procedimiento de impresión: 
Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y 
fosfo rescente. 
Tamaíio del sello: 40,9 x 28,8 mm. 
Valor postal: 0,77 euros. 
Tirada: I millón. 

L' 1 de febrer de 1854 es va posar en circulació la primera 
emis ió de segells de Correos a les illes Filipines, llavors 
espanyoles. La primera serie constava de quatre segells: 5 
quarts (taronja), 1 O quarts (rosa), 1 ral (gris) i 2 rals (verd), 
tots sense dentar. Amb aquest moti u el dia 6 de setembre es 
va emetre un segell de COITeus commemorant l'esdeveniment. 

DIARIOS CENTENARIOS. 
HERALDO DE ARAGÓN 
Fecha de emisión: 20 de Septiembre 2004. 
Procedimiento de impresión: 
Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y 
fosforescente. 
Tamaño del sello: 28,8 x 40,9 mm. 
Valor postal: 0,27 euros. 
Tirada: 1 millón. 

El 20 de setembre de 1895 sortia al carrer el primer número 
de )'Heraldo de Aragón. Amb motiu deis cent nou anys 
d'existencia s'ha e mes un segell que reprodueix un fragment 
del gran mural que presideix e l vestíbul de les instal·lacions 
de Vill anueva del Gállego. 

CCL ANIVERSARIO DE LA ASTRONOMÍA 
NÁUTICA 
Fecha de emisión: 24 de Septiembre 2004. 
Procedimiento de impresión: PI" _______ ..,.,... 

Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y 
fosforescente. 
Tamai'ío del sello: 40,9 x 28,8 mm. 
Valor postal: 1,90 euros. 
Tirada: I millón. 

Dintre deis actes de la celebració del 250 Aniversari de 
l'Astronomia Nautica que es venen desenvolupant, e l dia 24 
de setembre es va emetre un segell commemoratiu d'aquest 
esdeveniment. Durantels seus 250 anys ha vingutrealitzant, 
a més de les tasques astronomiques, les observacions 
metereologiques, sísmiques i magnetiques i la determinació 
científica de !'hora. 

EXFILNA 2004 
Fecha de emisión: 1 de Octubre 2004. 
Procedimiento de impresión: Calcografía y offset. 
Papel: Estucado mate, engomado y fosforescente. 
Tamaiío del sello: 28,8 x 40,9 mm. 
Tamaiío de la hoja-bloque: 78 x 105 mm. 
Valor postal: 1,90 euros. 
Tirada: 600 mil. 

L'l d'octubre, coincidint amb la celebrac ió de l'Exposició 
Filatelica Nacional, EXFILNA 2004, que va tenir lloc a 
Valladolid fins al dia 1 O d'octubre, es va emetre un full bloc 
amb un segell de Correos commemoratiu d'aquest esdeveni
ment. El fons del full bloc reprodueix una imatge del Museu 
de la Ciencia, seu de l'exposició. El segell reprodueix un 
detall del monument a Cristofol Colom, situat a la plac;:a de 
Colom, de Valladolid. 

ARQUITECTURA URBANA 

Fecha de emisión: 8 de Octubre 2004. 

Procedimiento de impresión: 

Huecograbado. 

Papel': Estucado, engomado y 

fosforescen te. 

Tamaiio del sello: 28,8 x 40,9 111111. 

Valor postal: 0,52 y 0,77 euros. 

Tirada: Ilimitada. 

El 8 d'Octubre es van posar en 

circulació dos segells de correos 

corresponents a la serie Arquitectura 

Urbana, que s'emetra conjuntament 

amb la Repúb lica Popu lar X ina, 

reproduint en cada segell un motiu 

arquitectonic de cada país. 

El segell de 0,52 euros representa el 

Pare Güell , obra excepciona l de 

l'arqu itec te mode rnis ta Antoni Gaudí. El segell de0,77 

euros representa l'edifici Jin Mao Tower, situat al districte 

financer de Pudong a la ciutat de S hanghai . Cons tru.lt 

e l 1997, té 420 metres d'a lc;:ada i 88 p lantes, és un dei s 

edific is més a lts del món. 

AMÉRICA UPAEP2004 

Fecha de emisión: 14 de Octubre 2004. 

Procedimiento de impresión: 

Huecograbado. 

Papel: Estucado, engomado y 

fosforescente. 

Tamaíio del sello: 40,9 x 28,8 mm. 

Valor postal: O, 77 euros. 

Tirada: I millón. 

La concentració de gasos d'efec te hi vernacl e esta 

provoca nt e l ca le ntament del p lane ta i a lterac ion s a l 

clima , que tindra conseqüe nc ies e n aspectes tan 

di spa rs com act ivita ts productives , la salut hum ana i 

e ls s iste mes naturals. 

E l segell representa la reali tat d 'un medi ambient amenac;:at, 

pero els esforc;:os encaminats a la seva protecció, representat 

en una tireta que repara el desastre. 

.. 



50 ANIVERSARIO DE LA ORGANIZACIÓN 
EUROPEADEINVESTIGACIÓNNUCLEAR(CERN) 

Fecha de emisión: 19 de Octubre 2004. 
Procedimiento de impresión: Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y fosfo rescente. 
Tamaiio del sello: 40,9 x 28,8 111111. 
Valor: 1,90 euros. 
Tirada: 1 millón. 

El 19 d'octubre s'emet un segell co mmemoratiu de l 50 
A n iversari de l'Organitzaci ó Europ ea d' l nvestiga ció 

Nu clear (CERN) , e l major laborato ri de l món en e l 
camp de la inves ti gac ió de partícul es, de l que formen 
part actualment vint es ta ts, fou un de is primers pro
j ectes europeus . Es troba s ituat a Ginebra, entre la 
fro ntera entre Franc;a i su·issa. El laboratori s'ocupa 
de la investigac ió de les partícul es suba to miqu es, 
extraordiariament petites que necessiten d'acceleradors, 
maquines capaces d'accele rar le s partícul es a veloci
tats molt ele vades per fer-les col·li s ionar amb al tres 
partícul es pe rmetent ai xí la seva observació. 

NATURALEZA 

Fecha de emisión: 21 de Octubre 2004. 
Procedimiento de impresión: 
Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y 
fosforescente. 
Ta111aiio del sello: 28,8 x 40,9 y 
40,9 X 28,8 m111. 

Valor postal: 0,27; 0,52 y O, 77 euros. 

Tirada: I millón. 

Tres segells de correus es van 
emetre el 21 d'octubre sota el 
nom de Naturaleza. 

El segell de 0,27 euros repre
senta una vista aeria de les illes 
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Cíes (Vigo). Situades a l'entrada ..,._.,......,.....,_...,....,. ... 
de la ria de Vigo, formen part ___ ._...,...,..., ...... ....,,. 

de l Pare Nacional Marítim 
Terrestre de les illes atl anti 
qu es de Galícia. 
El segell de 0,52 euros, repre
senta una vista del Pare Natural 
del Delta de l'Ebre, l'habitat 
més extens de Catalunya i un 

....... ...,. ...................... !Mol 

deis més importants del Mediterrani occidental. 
El segell de 0,77 euros representa una vista del Pare Nacio
nal de la Caldera de Taburiente (illa de La Palma). Amb una 
superfície de 4 .690 hectarees, el pare ocupa la meitat nord de 
l'i lla de La Palma, a les illes Canaries. 

DIA DEL SELLO 
Fecha de emisión: 22 de Octubre 2004. 

Procedimiento de impresión: 

Huecograbado. 
Papel: Estucado, engomado y 
fosforescente. 

Ta111a1/o del sello: 40,9 x 28,8 111111. 

Valor postal: O, 77 euros. rvcun 1 cun :' '4Pt0StALouwu•mo 

Tirada: I millón. 

El 22 d'octubre es va emetre un segell de correus commemo
rati u del IV centenari de la primera certificació postal del 
món. Es tracta d'un ofici certificat, datat el 23 de novembre 
de 1604 a Valladolid, en e ls pri mers anys de l regnat de Felip 
III, expedit perla diputació deis Regnes de Castella, dirigit 
a la ci utat de Lleó, on va ser rebut el 3 de desembre de 1604. 
E n l'escrit se Ji reclamava a la ciutat de Lleó i la seva 
provincia el valor de l'impost sobre articles comestibles. 

CENTENARIO DEL OBSERVATORIO DEL EBRO 
Fecha de emisión: 5 de Noviembre 2004. 

Procedimiento de impresión: 

Huecograbado. 

Papel: Estucado, engomado y 
fosfo rescente. 

Tamaño del sello: 40,9 x 28,8 mm. 

Valor postal: 1,90 euros. 

Tirada: I millón. 

L'Observatori, ubicat a Roquetes (Tarragona), fou fundat 
perla Companyia de Jesús el 1904, ambla idea d'estudiar la 
interacció entre els fenomens físics que es produeixen al 
sistema Sol-Terra. 
Amb motiu de la commemoració de l seu centenari , l'Obser
vatori de l'Ebre té planificades di verses activitats públiques: 
organització de simposis internacionals, edició i presentació 
d'un llibre sobre la historia de l'Observatori i d'un conte 
infantil , un cicle de conferencies, una exposició itinerant, la 
presentació d'un segell commemoratiu i l'organització d'una 
exposició fi latelica sobre temes científics. 
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SUPREMA DE SALMÓ A LA 
SALSA DE TARONJA 1 

ESPAGHETTIS DE VERDURES 

INGREDIENTS: (Pera 4 persones) 
- Salmó (4 ta/Is) 
- Suc de taronja (1 unitat) 
- Xalota (1 unitat) 
- 50 gr. mantega 
- 1 xorret vi blanc 
- 1 Llimona 
- 1 Pastanaga 
- 1 Carbassa 
-1 Nap 
-Sal 
- Julivert 

¡, " 

Elaboració: 
Marcarem el salmó amb un poc de mantega. 

Afegirem e l vi blanc i el suc d e llimona i taronja, 
com si es cogués tot al vapor. 

Les verdures les tallarem a basto nets i les 
courem al vapor i que queden al dente. Per 
acabar li afegirem un poc de julivert tallat molt . 
petit per decorar. 

Utensilis: 
Paella (tefal) , vapo rera, caso. 

Tipus de cocció: 
Coure a l vapor, potxar, saltejar. 

Racó poetic 
PLANY RESIGNAT 

"Plena d e seny donau-me una crosta 
pel vostre pa qui'm leve !'amargor: 
de tot m engar m 'a pres gran d esamor, 
sino d'aquell qui molt 'amor me costa" 
(Ausias March, vol. 11, 41-44; ed. A. Pagés, 1912) 

D'aquell pa blanc que pasta vostra vida, 
per que, Lina, llescar-me'n no voleu? 
Retorno a casa amb !'anima entristida, 
quan amb tanta reserva vós mostreu . 
Bé feu en apareixer reservada, 
car no m eresc coneixer vostre cor: 
sofreixo amb pena fonda i resignada, 
perque, si amiga em sou, encara ignor. 
Famejo l ' aliment de vostre esperit, 

Oh tardes de l'autumne llangoroses, 
fidel espill de l propi sentiment! 

cauen les fulles grogues i ploroses 
quan orquestica pluja fa un creixent. 
Verd degotís d'astral m elancolia, 

cap cosa no pot fer-me companyia, 
enmig d e molts em sento solitari, 
que corre e l pensament vers la fav pia 
que cel podría ser-me i és calvari. 

Mal feu en obstinar-vos reservada, 
car no meresc la solitud d el cor; 

sofreixo amb pena fonda i resignada 
i en vós pensant, e l dia neix i mor. 
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i, tancada, donar-me'! no voleu; 
abscons el pensament en vostre pit, 
no puc saber-lo, si no e l reveleu. 

MIQUEL QUEROL 
Barcelona, no ve mbre 1 937 

CAIXA D'EST AL VIS 1 PENSIONS DE BARCELONA 
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